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Gestire i Gruppi 
 

Quando si passa ad una posizione di gestione per la prima volta, il compito può apparire scoraggiante. 

Gestire i Gruppi utilizza il principio della "poca teoria, molta pratica", permettendoti in tal modo di 
acquisire competenze, strumenti e tecniche assolutamente reali. 

Si tratta di un corso ritagliato appositamente sulle necessità dei nuovi manager, che per la prima volta 
vengono nominati a ricoprire la carica di responsabili del gruppo e che necessitano di un'introduzione 
efficace e rapida a questa nuova fase della loro vita. 

Questo laboratorio interattivo di 2 giorni ricorre a divertenti ed utili esercizi, strumenti e tecniche per 
mostrarti come gestire realmente un gruppo. 

 

Punti Essenziali 
Il laboratorio affronta: 

• Costruzione del gruppo 
• Comunicazione nel gruppo 
• Funzioni di gestione 
• Gestione del gruppo 
• Competenze di leadership 

 

Contenuto del Corso 
Potresti non comprendere a pieno il tuo nuovo ruolo, potresti non conoscere il tuo gruppo, oppure 
potresti perfino essere stato promosso nei confronti dei tuoi ex colleghi. A meno che tu non riesca da 
subito a prendere in mano la situazione, diverrai presto frustrato e il gruppo non riuscirà a lavorare bene 
insieme come invece dovrebbe. 

• Come si gestisce un gruppo? 
• Come è cambiato il tuo ruolo? 
• Quali sono le aspettative del gruppo? 
• Come riesci a motivarlo? 
• Come riesci a dirigerlo? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


