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Coaching Personale Super Performante – 1 giorno 
 
Descrizione  
 

Una giornata di coaching personale intensa ed interattiva che consente di sviluppare le tue capacità nei settori della 
vostra scelta. 

Questo giorno è creata su misura per soddisfare i tuoi obiettivi, esigenze ed aspettative e si concentra sulla tua 
situazione individuale. E 'adatto a tutti i membri del team, i manager e gli dirigenti. 

Ti invieremo un questionario prima della giornata per capire le tue esigenze, obiettivi ed aspettative in modo da poter 
adattare il giorno su misura per te. 

Scegli la data, gli argomenti, e il formatore lavora con te un giorno intero sui tuoi obiettivi e problemi. 

Trattiamo esattamente lo stesso materiale che in qualsiasi corso normale, ma la giornata è totalmente fatta su misura 
per soddisfare le tue esigenze. 

 

Argomenti  
 

• Introduzione alla Gestione di Progetti  

• Gestione di Progetti avanzato 

• Finanza per i non Finanze 

• Stress, tempo e delega 

• Gestione del tempo e delle priorità 

• Presentare in pubblico 

• Il cambiamento - cosa posso fare io? 

• Coaching e Mentoring 

• Abilità di comunicazione 

• Scrivere in modo professionale 

• Negoziazione efficace 


